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DIAGNOSTICOS E TERAPEUTICOS DO CENTRO DE REFERENCIA DA SAUDE DA
MULHER DE RIBEIRAO PRETO-MATER (CRSMRP-MATER) - ABRIL DE 2026

PARTE Il - PROTOCOLO DE ACESSO AS LINHAS DE CUIDADO DA MASTOLOGIA

Assim como as linhas de cuidado da Ginecologia Cirurgica, para lesbes
mamarias benignas e mastologia reparativa, cabe a Atencdo Primaria a Saude
encaminhas as pacientes com 0s exames pré-operatérios recomendados,
conforme consta no Anexo 1 da Parte |l desse protocolo.

1. LESOES MAMARIAS BENIGNAS E DIAGNOSTICO
Nomenclatura SIRESP: Mastologia

O CRSMRP-MATER recebe mulheres com lesées palpaveis (ndédulos e cistos)
ou ndo namama, com documentacao de exame(s) radioldgico(s) demonstrando BI-
RADS 3, 4 (sem subclassificagao), 4A ou 4B para realizacdo de bidpsia ou exérese,
casos de mama e/ou mamilo acessadrio além de tratar outras condigdes adquiridas
da mama, como infecgbes mamarias relacionadas ou ndo ao parto e mastite
granulomatosa.

Lista de Patologias e CID correspondente:

Achados anormais de exames para diagndstico por imagem (como R92
mamografia ou ultrassonografia, que requerem investigagao adicional,
mas sem um diagnéstico definitivo de imediato - BI-RADS 4, 4A ou 4B).

Neoplasia benigna da mama (crescimento de células ndo cancerosas, D24
como fibroadenomas)

Displasias mamarias benignas. N60

Cisto solitario da mama. N60.0
Mastopatia cistica difusa. N60.1
Fibroadenose da mama. N60.2
Fibroesclerose da mama. N60.3

Ectasia de dutos mamarios. N60.4
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Displasia mamaria benigna nao especificada. N60.9
Noédulo mamario nao especificado (usado quando um nédulo é N63
encontrado, mas sua natureza exata ainda ndo foi determinada)

Mama supranumeraria (presenca de tecido mamario extra, geralmente Q83.1
na axila, também conhecido como polimastia).

Mamilo acessoério (ou mamilo supranumerario). Q83.3
Transtornos inflamatdrios da mama (como mastite aguda ou crénica, N61
que pode ou nao estar associada ao parto)

Mastite granulomatosa N61.2
Abscesso mamario associado ao parto 091.1
Contusao da mama (hematoma ou lesdo por impacto). S20.0
Ferimento da mama (lesdo com ruptura da pele). S21.0
Outras doencas da mama. N64
Necrose gordurosa da mama. N64.1
Mastodinia (dor na mama). N64.4
Exame especial de rastreamento de neoplasia de mama. Z12.3
Histéria familiar de neoplasia maligna de mama (fator de risco genético | Z80.3
ou familiar).

Histéria pessoal de neoplasia maligna de mama (indica que o paciente | Z85.3
ja teve cadncer de mama no passado e esta em acompanhamento).

2. MASTOLOGIA REPARATIVA

Nomenclatura SIRESP: Mastologia Pré-Cirtrgica

Atende pacientes de 12 a 80 anos para procedimento reparador da mama,
com as seguintes condi¢cdes (checar critérios clinicos de elegibilidade para

procedimento cirdrgico):

l. Submetidas a mastectomia total uni ou bilateral devido cancer de mama

(ap6s o tratamento oncolégico).
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Il. Portadora de alteracdoes do desenvolvimento mamario como amastia,
gigantomastia (potencial de redugado de 1,5kg por mama) e mamas

tuberosas.

. Portadora de sequelas mamarias estéticas advindas do tratamento de

mastites prévias.

Lista de patologias e CID correspondente:

Auséncia congénita da mama com auséncia de mamilo Q83.0
Auséncia adquirida da(s) mama(s), seja por intervencgao cirurgica ou Z90.1
trauma.

Hipertrofia da mama. N62
Histéria pessoal de neoplasia maligna da mama. Este codigo é utilizado | Z85.3

para pacientes que tiveram um diagndéstico prévio de cancer de mama,
mas que nao estao mais em tratamento ativo e ndo apresentam
evidéncia de doenga no momento




